
 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ «Новая Эра» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ «Новая Эра», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план определяет: 

1. перечень учебных предметов, обязательных для изучения; 

2. распределение учебного времени между отдельными образовательными областями и 

учебными предметами; 

3. максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

4. показатели финансирования (в часах). 

  Учебный план среднего общего образования предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 10-11 классов.  

Учебный план предусматривает продолжительность учебного года для 10-11 классов 

– 34 учебные недели.  

Обучение организовано в режиме шестидневной учебной недели.  

Образовательный процесс организован в соответствии с гигиеническими 

требованиями к режиму с учетом максимальной величины недельной образовательной 

нагрузки (количество учебных занятий), реализуемой через урочную и внеурочную 

деятельность.  

Продолжительность учебной недели – шестидневная учебная неделя, 

продолжительность урока 40 минут. В течение учебного дня предусмотрены три 

двадцатиминутные перемены и две перемены по десять минут. 

  При проведении занятий по иностранному языку, информатике, профильным 

предметам на углубленном уровне предусмотрено деление на группы при наполняемости 

класса не менее 25 человек.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 



 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Набор образовательных областей и номенклатура 

учебных предметов представлены необходимым количеством часов с учетом предельно 

допустимой нагрузки. 

 Учебный план включает следующие предметные области: 

а) русский язык и литература (русский язык, литература); 

б) родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

в) иностранные языки (английский язык); 

г) общественно-научные предметы (история, география, обществознание); 

д) математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

е) естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

ж) физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

з) индивидуальный проект. 

На уровне среднего общего образования сформированы 4 профиля обучения:  

1) естественно-научный (углубленное изучение химии, биологии); 

2) гуманитарный (углубленное изучение истории, обществознания);  

3) технологический (углубленное изучение математики, физики); 

4) педагогический класс на базе гуманитарного профиля (углубленное изучение 

истории, обществознания, введение в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений курсов психолого-педагогической направленности). 

В учебный план в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включены курсы по выбору обучающихся, направленные на усиление профиля и 

общеинтеллектуальное развитие. 

 Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения основной 

образовательной программы в 10-х классах один раз в год (в мае) по предметам учебного 

плана, выходящим на государственную итоговую аттестацию в форме контрольных работ. 

По предметам, не выходящим на государственную итоговую аттестацию - в форме итоговой 

годовой отметки.  

Учебный план обеспечен программными, учебными, методическими и кадровыми 

ресурсами.  



 

Учреждение обеспечено учебниками, учебно-методической литературой, материалами 

по всем учебным предметам; имеет доступ к печатным и электронным образовательным 

ресурсам; библиотека имеет фонд дополнительной литературы, включающей 

художественную и научно – популярную литературу, справочно – библиографические и 

периодические издания. 

Материально-техническое оснащение учебного процесса позволяет полностью 

реализовать основную образовательную программу основного общего образования. Учебные 

кабинеты, лаборатории для практических работ, спортивный зал, кабинеты информатики и 

робототехники, лингафонный кабинет, кабинеты проектирования, моделирования, бассейны, 

информационно-библиотечный центр, кабинет педагога-психолога, актовый зал 

оборудованы в соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 

г. N 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по 

содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой 

потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его 

формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости 

оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания». 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем учащимся 

получить среднее общее образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся, то есть достичь целей 

образовательной программы школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 10 классов 

       

Предметная область Учебный предмет гум пед. технолог 

ест-

науч. всего 

Обязательная часть           

Русский язык и литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык 1 1 2 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 2 4 2 8 

Геометрия 2 3 2 7 

Вероятность и 

статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 5 2 9 

Химия 1 1 3 5 

Биология 1 1 3 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 2 10 

Обществознание 4 4 2 10 

География 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 

  

Индивидуальный 

проект 1 1 2 

ИТОГО 32 32 34 34 94 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 5 5 3 3 10,5 

Математический тренажер 1 1 2 

Эссе (Как работать над сочинением. Эссе и сочинение-

рассуждение как жанры школьного сочинения) 1 1 2 

101 задача по химии 1 1 

Искусственный интеллект. Программируем в Python 1 1 

В мире окислительно-восстановительных реакций       0,5 0,5 

Решение физических задач 1 1 

Курс психолого-педагогической направленности   1     1 

Курс психолого-педагогической направленности   1     1 

Курс психолого-педагогической направленности   1     1 

ИТОГО 104,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 37 37 37 37 148 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 37 37 148 
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