


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ «Новая Эра» (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ «Новая Эра», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.  

Образовательный процесс организован в соответствии с гигиеническими требованиями к 

режиму с учетом максимальной величины недельной образовательной нагрузки. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе - 37 

часов, в 11 классе – 37 часов. В течение учебного дня предусмотрены три двадцатиминутные 

перемены и две перемены по десять минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

1) русский язык и литература (русский язык, литература); 

2) родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

3) иностранные языки (иностранный язык); 

4) математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

5) естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

6) общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

7) основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины); 

8) физическая культура (физическая культура); 

9) индивидуальный проект. 

 

 

 

 



В 2024-2025 учебном году в 10 классах осуществляется обучение по профилям: 

1. Технологический профиль. Ориентирован на производственную, инженерную 

сферу деятельности. На профильном уровне изучаются алгебра (4 часа в неделю), геометрия (3 

часа в неделю), вероятность и статистика (1 час в неделю), физика (5 часов в неделю). 

2. Естественнонаучный профиль Ориентирован на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

предусмотрены биология (3 часа в неделю), химия (3 часа в неделю). 

3. Психолого-педагогический класс. Психолого-педагогический профиль создан с 

целью целенаправленной профессионально-педагогической ориентации старшеклассников и 

формирования у них устойчивого интереса к педагогической профессии. Создан на базе 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории (4 часа в неделю), обществознания 

(4 часа в неделю) с изучением элективных курсов по введению в педагогическую деятельность. 

В 11 классах реализуются профили: 

1. Технологический профиль. Ориентирован на производственную, инженерную 

сферу деятельности. На профильном уровне изучаются алгебра (4 часа в неделю), геометрия (3 

часа в неделю), физика (5 часов в неделю). 

2. Естественнонаучный профиль Ориентирован на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

предусмотрены биология (3 часа в неделю), химия (3 часа в неделю). 

3. Гуманитарный профиль. Ориентирован на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле на углубленном 

уровне изучаются история (4 часа в неделю), обществознание (4 часа в неделю).  

4. Психолого-педагогический класс. Психолого-педагогический профиль создан с 

целью целенаправленной профессионально-педагогической ориентации старшеклассников и 

формирования у них устойчивого интереса к педагогической профессии. Создан на базе 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории (4 часа в неделю), обществознания 

(4 часа в неделю) с изучением элективных курсов по введению в педагогическую деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на 

формирование информационной культуры, развитие логического мышления, подготовку к 

итоговой аттестации. 

При изучении английского языка и информатики осуществляется деление учащихся на 

подгруппы при необходимости.   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по семестрам. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти, учебного года.  

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения основной образовательной 



программы один раз в год (в конце учебного года) без прекращения образовательной 

деятельности по математике, русскому языку, профильным предметам в форме контрольных 

работ. По всем остальным предметам в форме учета образовательных результатов (четвертные 

и годовые отметки). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ «Новая Эра». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 2 года. Освоение основной образовательной программы среднего 

общего образования завершается Государственной итоговой аттестацией. 

Учреждение обеспечено учебниками, необходимой литературой, имеет доступ к 

электронным образовательным ресурсам; библиотека имеет фонд дополнительной литературы, 

включающей художественную и научно – популярную литературу. 

Материально-техническое оснащение учебного процесса позволяет полностью 

реализовать основную образовательную программу основного общего образования. Учебные 

кабинеты, лаборатории для практических работ по химии, физике, биологии, спортивный зал, 

кабинеты информатики и робототехники, лингафонный кабинет, бассейны, кабинеты «Точки 

роста», ПДД, библиотека оснащены необходимым оборудованием. Реализация учебного плана 

предоставляет возможность учащимся получить основное общее образование, то есть достичь 

целей основной образовательной программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет технолог ест-науч. всего

Русский язык 4

Литература 6

Родной язык 2

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 6

Алгебра и начала 

математического анализа 4 2 8

Геометрия 3 2 7

Вероятность и статистика 1 1 2

Информатика 2

Физика 5 2 9

Химия 1 3 5

Биология 1 3 5

История 6

Обществознание 6

География 2

Физическая культура 4

Основы безопасности и защиты 

Родины 2

Индивидуальный проект 2

34 34 78

3 3 10,5

2

2

1

1

В мире окислительно-восстановительных реакций 0,5 0,5

1

1

1

1

88,5

34 34 34

37 37 111

37 37 111Максимально допустимая недельная нагрузка

2

37

1

37

1

2

1

1

ИТОГО

2

1

1

1

Искусственный интеллект. Программируем в Python 1

Всего часов

Математический тренажер

Эссе (Как работать над сочинением. Эссе и сочинение-

рассуждение как жанры школьного сочинения)

101 задача по химии

Основы психологии

Основы педагогики

Элективный курс

1

1

Общественно-научные 

предметы

ИТОГО

1

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

4

4

32

5

1

1

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Решение физических задач 1

34

1

1

Учебный план 10 классов 2024-2025 учебный год

1

3 3

1

пед. (гум.)

3

1

Естественно-научные 

предметы

Русский язык и литература

22

3

1

2

1

Обязательная часть

2

Математика и информатика

1

2

2

1



 

Предметная область Учебный предмет гум пед. технолог ест-науч. всего

Русский язык 4

Литература 6

Родной язык 2

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12

Алгебра и начала 

математического анализа 4 2 8

Геометрия
3 2 7

Вероятность и статистика 1 1 3

Информатика 1 1 1 1 4

Физика 5 2 9

Химия 1 3 5

Биология

1 3 5

История 6

Обществознание 6

География 2

Физическая культура 4

Основы безопасности 

жизнедеятельнсти 2

Индивидуальный проект
2

32 32 34 34 87

5 5 3 3 10,5

2

2

1

1

В мире окислительно-восстановительных реакций 0,5 0,5

1

1 1

1 1

1

97,5

34 34 34 34 34

37 37 37 37 148

37 37 37 37 148

3 3

Учебный план 11 классов 2024-2025 учебный год

Обязательная часть

Русский язык и литература

2 2

1 1

Естественно-научные 

предметы

2

1

1

Математика и информатика

2

2

1

Общественно-научные 

предметы

2

2

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности

2 2

1 1

1 1

4

4

Часть, формируемая участниками образовательных 

Математический тренажер 1 1

1 1

ИТОГО

Искусственный интеллект. Программируем в Python 1

Решение физических задач 1

Основы психологии

Эссе (Как работать над сочинением. Эссе и сочинение-

рассуждение как жанры школьного сочинения) 1 1

101 задача по химии 1

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка

Основы педагогики

Элективный курс

ИТОГО

Учебные недели

1


