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Курс  Аннотация  

Уровень НОО 

Футбол в 

школе 

Курс рассчитан на  2 года обучения: 3 класс-34 часа; 4 класс-34 часа. 

Курс направлен на развитие физической выносливости посредством 

обучения технике игры в футбол. На уровне НОО курс позволяет 

сформировать основные техники и приемы игры в футбол, далее 

обучающийся продолжит совершенствование умений игры, вступая в 

клуб ШСК школы на уровне ООО или в учреждениях дополнительного 

образования города Тулуна. 

Виды деятельности: игра, освоение техники игры в футбол 

Формы контроля результатов: сдача нормативов, участие в 

соревнованиях 

«Школа юных 

художников»  

(2-4 класс) 

Рассчитана на 4 года обучения: 1 класс - 66 часов в год; 2-4 класс-34 часа 

в год; по 2 часа в неделю на каждой параллели.  

Программа призвана вооружить учащихся основами изобразительного 

искусства, а также знакомит с мировой художественной культурой, 

развивает эстетический вкус, творческие способности, позволяет 

освоить разные техники рисования: акварель, графика, рисование песком 

и др. 

Виды творческой деятельности: живопись, графика, скульптура, 

аппликация, бумажная пластика, работа с природными материалами 

Формы контроля: выставка творческих работ учащихся; участие в 

творческих конкурсах, выполнение итоговой работы 

«Школа 

речевого 

развития»  

(1,4класс) 

 

Курс рассчитан на 2 года обучения: 1 класс - 33 часа в год, 2 класс- 34 

часа в год; по 1 часу в неделю. Программа курса направлена на развитие 

культуры общения, ораторского искусства, содержит элементы 

театрализации. 

Виды деятельности: театральная игра, дикторские конкурсы, публичные 

выступления, иллюстрирование, выразительное чтение; сочинение 

стихотворений, загадок, сказок, рассказов и т.д 

 Формы контроля: публичные выступления; участие в театрализованных 

представлениях, сценках 

«Разговоры о 

важном» 

(1-4 класс) 

Классные часы «Разговоры о важном», посвящены самым различным 

темам, волнующим современных ребят. Центральные темы «Разговоров 

о важном» — патриотизм и гражданское воспитание, историческое 

просвещение, нравственность, экология и др. 

1 час в неделю 

Проектная 

лаборатория 

«Школа 

открытий»  

(1-4 класс)  

 

 

Курс рассчитан на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2-4 класс - 34 

часа в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. 

В основе курса лежит проектная и исследовательская деятельность, курс 

предполагает работу с лабораторными комплексами, изучение явлений 

окружающего мира, построение и проверку гипотез, экспериментальную 

деятельность.  

Основными видами деятельности являются: групповая 

исследовательская работа, экскурсии, беседы, викторины, выставки, 

проекты, эксперименты. 

Формы контроля результатов: мини – конференции по защите 



исследовательских проектов, мастер-классы в рамках фестиваля 

внеурочной деятельности 

«Школа 

легоконструир

ования и 

робототехники

»  

(1-4 класс)  

 

Курс рассчитан на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2-4 класс-34 

часа в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель.   

Программа направлена на овладение компетенциями начального 

технического конструирования, на развитие мелкой моторики, изучение 

понятий конструкции и основных свойств (жесткости, прочности, 

устойчивости). 

Основные виды деятельности: сборка роботов по инструкции. 

Формы контроля: выставка роботов, соревнования роботов 

«Школам юных 

программистов 

«ЛОГО»  

(3-4 класс)  

 

Курс рассчитан на 2 года обучения: 3-4 класс-34 часа в год; по 1 часу в 

неделю на каждую параллель. Осваивая программу, обучающиеся 

овладевают практическими способами работы с информацией. 

Программа формирует компьютерную грамотность и программирование 

в среде ЛОГО», используются элементы мультипликации. 

 Программа интегрирует графику, программирование, мультипликацию, 

звуки, графический текст и позволяет осуществлять проектный подход к 

занятиям по всем направлениям учебного плана, а также объединять на 

одном уроке различные школьные дисциплины. 

Формы контроля: проекты, презентации 

Логоритмика 

(1-4 класс) 

 

Курс рассчитан на 2 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2 класс-34 часа 

в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. Цель программы: 

преодоление речевого нарушения путём развития и коррекции 

двигательной сферы. Развитие музыкальных и сенсорных способностей 

у младших школьников. 

Основные виды деятельности: чистоговорки, артикуляционная 

гимнастика, речевые игры, игры на внимание, подвижные игры 

Формы контроля результатов: чтение текстовок 

Школа 

функционально

й грамотности 

1-4 класс 

Курс рассчитан на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2 класс-34 часа 

в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. В 2022-2023 учебном 

году внедрена только в 1 классах. 

Программа «Функциональная грамотность» составлена на основе 

авторского курса программы «Функциональная грамотность» для 1-4 

классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина). 

Цель программы: создание условий для развития функциональной 

грамотности. 

Программа включает четыре блока: 

1. Читательская грамотность 

2. Математическая грамотность 

3. Финансовая грамотность 

4. Естественно-научная грамотность. 

Формы контроля результатов: тестирование 

«Школа юного 

финансиста» 

(3-4 класс)  

 

Курс рассчитан на 2 года обучения: 3 класс-34 часа в год, 4 класс-34 часа 

в год, по часу в неделю на параллели. Цель программы: развитие 

экономического образа мышления; воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье; 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для 

решения элементарных вопросов в области экономики семьи 

Виды деятельности: познавательная, игровая, проблемно-ценностное 

общение, поиск информации, социальное ориентирование, решение 

задач; решение кроссвордов и анаграмм; мини-исследования; 

графическая работа: построение схем и диаграмм связей 



Формы оценивания: творческая работа: постер, компьютерная 

презентация 

«Школа юного 

конструктора» 

(1-4 класс) 

Курс рассчитан на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2-4 класс-34 

часа в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. 

Курс инженерной направленности, который способствует развитию 

творчества, умственных способностей, эстетического вкуса, 

конструкторского мышления учащихся. Предполагает работу с наборами 

конструкторов: полидроны, мосты, каркасы, элементарная математика и 

др. Обучающиеся изучают архитектурные сооружения и затем их 

конструируют. 

Виды деятельности: конструирование, моделирование 

Формы контроля результатов: выставки работ 

КУБОРО Программа рассчитана на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2-4 

класс-34 часа в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. 

 Настоящая программа предусматривает расширение технического 

кругозора, развитие пространственного мышления, логики, 

формирование устойчивого интереса к конструированию. 

Виды деятельности: конструирование, моделирование 

Формы контроля результатов: выставки работ 

Орлята России Программа рассчитана на 4 года обучения: 1 класс-33 часа в год, 2-4 

класс-34 часа в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9-и занятий по 

7-ми трекам Программы отдельно для 1, 2 и 3-4 классов. Треки курса 

посвящены самым различным темам, волнующим современных ребят. 

Центральные темы «Орлят России» — патриотизм и гражданское 

воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

Виды деятельности: участие в проектах, акциях, командные занятия. 

Формы контроля: участие в выставках, работа с чек-листами, участие в 

фестивалях и флешмобах. 

Эрудит Программа рассчитана на 4 года обучения: 1 класс-17 часов в год, 2-4 

класс-17 часов в год; по 1 часу в неделю на каждую параллель на 

полугодие. 

Цель программы- развитие познавательных способностей учащихся на 

основе системы развивающих занятий. 

Виды деятельности: решение познавательных задач, на занятиях 

применяются  занимательные и доступные для понимания задания и 

упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д. , 

что привлекательно для младших школьников. 

Уровень ООО 

«Разговоры о 

важном» 

(5-9 класс) 

Классные часы «Разговоры о важном», посвящены самым различным 

темам, волнующим современных ребят. Центральные темы «Разговоров 

о важном» — патриотизм и гражданское воспитание, историческое 

просвещение, нравственность, экология и др. 

1 час в неделю 

«Школа 

кулинаров»  

(5-8 класс) 

 

Программа рассчитана на 3 года обучения (7-8 класс разновозрастная). 

35 часов в год, 1 час в неделю на каждой параллели. 

Предлагаемая программа построена так, чтобы дать школьникам ясные 

представления о кухнях народов мира, познакомить с традициями 

разных стран, научить готовить элементарные традиционные блюда 

кухонь мира, освоить искусство сервировки стола. 

Виды деятельности: сервировка стола, изготовление блюд, 



проектирование. 

Формы контроля: презентация блюда 

Артстудия  

(5- 8 класс)  

 

Программа рассчитана на 3 года обучения (6-8 класс разновозрастная). 

70 часов в год, 2 час в неделю на каждой параллели. 

Программа для 6-8 классов позволяет освоить дизайнерские 

компетенции, изобразительное искусство, рисунок в разных техниках, в 

том числе рисование песком, акварелью, графика и др. 

Виды деятельности: рисование в разных техниках, проектирование. 

Формы контроля результатов: выставка работ 

Школа юных 

пожарных 

 (7-8 класс), 

разновозрастны

й 

Программа рассчитана на 1 год обучения (7-8 класс разновозрастная). 17 

часов в год, 1 час в две недели на каждой параллели. 

Курс практической направленности, обучающиеся осваивают пожарную 

безопасность, ведут противопожарную пропаганду, участвуют в 

городском конкурсе-смотре, в рамках сетевого взаимодействия 

участвуют в совместных мероприятиях с МЧС, Всероссийском уроке 

ОБЖ. 

Виды деятельности: акции, агитбригады, флешмобы, соревнования, 

участие в слетах 

Формы контроля результатов: участие в фестивале внеурочной 

деятельности, отчетная агитбригада 

Школа 

безопасности  

(5 класс), 

разновозрастны

й 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения (5-6 класс, разновозрастная). 

35 часов в год, 1 час в неделю на каждой параллели. При посещении 

данных курсов учащиеся не только вооружатся знаниями по правила 

дорожного движения, пожарной безопасности также получат опыт 

социального проектирования. Смогут расширить круг своего общения за 

счет участия в муниципальных конкурсах, акциях, также им 

представится возможность посетить дошкольников с театральными 

выступлениями. 

Формы контроля результатов: участие в городском конкурсе «ЮИД», 

социальный проект 

Финансовая 

грамотность,  

5 класс 

 Курс рассчитан на 8 часов в год, 5 класс  

Основные задачи: развитие экономического образа мышления; 

воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье; формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в 

области экономики семьи.  

 В рамках курса предусмотрено обучение экономической грамотности, 

участие в деловых играх, Всероссийских уроках.  

Формы контроля результатов: презентация 

Загадки 

истории, 5 

класс 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения, 35 часов в год, 1 час в неделю. 

Цель: знакомство с элементами научного исторического исследования. 

Основные виды деятельности: создание презентаций; выступления с 

докладами и сообщениями по изучаемым темам; викторины, 

кроссворды, игры; инсценировки. 

Формы контроля результатов: выставки творческих работ обучающихся; 

участие в конкурсах 

Конструирован

ие, 

моделирование

, 

робототехника, 

5-9 класс 

Программа рассчитана на 35 часов в год (5-9 классы, 1 час в неделю) и 

адаптирована под конструктор Mindstorms EV3. 

Курс инженерной направленности, сочетающий в себе работу с 

интерактивными конструкторами, введение в программирование, 

создание и программирование роботов. Цель образовательной 

программы «Лего-конструирование и робототехника» заключается в 



том, чтобы перевести уровень общения ребят с техникой «на ты», 

научить ребят грамотно выразить свою идею, спроектировать ее 

техническое и программное решение, реализовать ее в виде модели, 

способной к функционированию. 

Формы контроля результатов: участие детей в робототехнических 

фестивалях, региональных конкурсах, в фестивале робототехники 

«Функциональ

ная 

грамотность» 

5 класс 

Курс внеурочной деятельности «Функциональная (читательская 

грамотность)» - курс для учащихся 5-х классов, который может 

способствовать не только повышению интереса к чтению, но и 

формированию потребности использовать чтение как средство познания 

мира и самого себя в этом мире. Обучение чтению и пониманию 

прочитанного активизирует внимание, память, воображение, мышление, 

эмоции, формирует и развивает эстетические чувства, волевые качества, 

навыки самоконтроля, интеллектуальной самостоятельности. 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 33 часа в год 

 

«Литературные 

открытия» 

(9 класс) 

Курс внеурочной деятельности «Литературное открытие» - 

интегрированный курс для учащихся 9-х классов, который сочетает в 

себе элементы литературы, истории, этики и эстетики, психологии.  

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Формы контроля результатов: участие в фестивале внеурочной 

деятельности, презентация, проект 

«Индивидуальн

ый проект» 

(9 класс) 

Курс направлен на обучение проектной деятельности, знакомит 

обучающихся с этапами работы над проектами, структурой проекта 

Формы контроля: тестовые задания; практикум (описание и выполнение 

практических работ);  

Программа рассчитана на 8 часов в год 

«Готовимся к 

ОГЭ с 

интересом» 

(9 класс) 

Курс направлен на подготовку обучающихся к сдаче ОГЭ по 

английскому языку. В ходе изучения курса ведется работа по говорению, 

обучающиеся осваивают английский с использованием игровых 

технологий, занимательных заданий. 

Программа рассчитана на один год обучения, 34 часа, 1 час в неделю 

История моего 

края 

Программа курса рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю, которые могут 

быть реализованы в течение одного учебного  года.  

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как 

беседы, дискуссии, виртуальные экскурсии, проектная деятельность и 

др.  

Формы контроля результатов: защита проектов, выставочные 

экспозиции 

Английский 

язык - окно в 

мир 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Данная программа позволяет устранить противоречия между 

требованиями программы и потребностями учащихся в дополнительном 

языковом материале и применении полученных знаний на практике; 

условиями работы в классно-урочной системе преподавания 

иностранного языка и потребностями учащихся реализовать свой 

творческий потенциал. 

Виды деятельности: говорение, аудирование, создание игровых 

ситуаций 

Формы контроля результатов: участие в конкурсах олимпиадах, 

тестирование 

Проектно-

исследовательс

Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации 



кая 

деятельность 

и осуществления собственной проектно-исследовательской 

деятельности, а также в приобретении необходимого опыта для работы 

над индивидуальным исследованием или проектом. Этот опыт будет 

необходим ему в старшей школе, вузе и — в перспективе — во взрослой 

самостоятельной жизни 

Виды деятельности: проектирование, участие в социально-значимых 

проектах 

Формы контроля результатов: защита проекта 

Россия - мои 

горизонты 

Программа предназначена для обучающихся 6-11 классов. Программа 

рассчитана на 34 часа. 

Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

позволяет учащимся осознать многообразие мира профессий, 

ответственность каждого за построение своего профессионального пути, 

возможности развития человека в профессиональной деятельности. 

Основной целью данной программы является – формирование 

готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 

классов МБОУ СОШ «Новая Эра». 

Виды деятельности: профпробы, интерактивные беседы, просмотр 

видеороликов, встречи с интересными людьми. 

Формы контроля результатов: участие в проектной деятельности, 

профессиональных пробах, экскурсиях. 

 

 

Уровень СОО 

10-11 класс «Разговоры о важном». Классные часы «Разговоры о важном», 

посвящены самым различным темам, волнующим современных ребят. 

Центральные темы «Разговоров о важном» — патриотизм и гражданское 

воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

1 час в неделю 

Клуб 

краеведов, 10 

класс 

Рассчитан на 34 часов в год, 1 час в неделю.   

 В школе создан свой музей. Учащиеся изучают основы краеведения, 

историю города, школы, участвуют в организации экспозиций, проводят 

занятия для младших школьников. Тем самым реализуется технология 

разновозрастного обучения и средовый подход в построении внеурочной 

деятельности. 

Виды деятельности: оформление экспозиций, организация и проведение 

экскурсий, НПК, проектная деятельность 

Формы контроля результатов: защита проекта 

«Робототехник

а»,  

10-11 класс 

 

Рассчитан на 34 часов в год, 1 час в неделю.   

Профильный курс для технического профиля, завершающий освоение 

робототехники продвинутый уровень умение создавать роботов, 

программировать и управлять ими. Более сложные робототехнические 

конструкции. Учащиеся являются наставниками младших школьников, 

организуют для них внутришкольные робототехнические фестивали. 

Программой предусматривается выделение часов для проведения 

индивидуальных и групповых занятий: для формирования навыков 

конструирования при отставании воспитанника от общего уровня; для 

занятий с учащимися,  проявившими особенные конструкторские 

способности.  

Формы контроля: робототехнические фестивали, выставки 

Экспериментар

ий по химии 

Курс рассчитан на 8 часов в год, 10-11 класс, разновозрастный. 

В основе курса лежит проектная и исследовательская деятельность, курс 



«Мир глазами 

исследователя» 

10-11 класс, 

разновозрастны

й 

 

предполагает работу с лабораторными комплексами, изучение явлений 

окружающего мира, построение и проверку гипотез, экспериментальную 

деятельность.  

Виды деятельности. Экспериментарий по химии позволяет расширить 

рамки урока и практически изучать свойства и состав различных 

веществ, ставить эксперименты и опыты, работать с лабораторными 

комплексами. 

Формы контроля результатов: проект, исследовательская, лабораторная 

работа 

Основы 

агробиотехнол

огий 

Рассчитана на 34 часов в год, 1 час в неделю.   

Курс предполагает изучение теории агробиотехнологий, экскурсии на 

производство, сотрудничество с Тулунским аграрным техникумом. 

Виды деятельности: экскурсии, практические работы, лабораторные 

работы 

Формы контроля результатов: защита проектов 

 

Профессия - 

учитель 

Рассчитан на 17 часов в год, 1 час в неделю на полугодие. 

Введение в педагогику. Знакомство с профессией педагога, этикой 

педагога, взаимодействие с педагогическим колледжем. Пробы в 

профессии в качестве наставника, вожатого и учителя 

Виды деятельности: разработка акций, классных часов, выезды в 

педагогический колледж 

Формы контроля результатов: участие в социально-значимых проектах 

Основы 

семьеведения 

Программа рассчитана на 7 часов, 1 час в неделю, в рамках программы 

предусмотрены такие формы, как проектная деятельность, диспуты, 

тренинги, работа в парах, индивидуальная работа, фотовыставки. 

Формат: смежный курс по психологии и педагогике. 

Задача данного курса: способствовать формированию у юношей и 

девушек потребности в создании семьи, готовности к вступлению в 

брак, умения правильно строить внутрисемейные отношения и 

воспитывать будущих детей. 

Виды деятельности: в рамках курса обучающиеся получат возможность 

поучаствовать в тренингах, деловых играх, заседаниях круглого стола, 

провести акции в рамках единой тематической недели «Здоровая семья», 

направленной на формирование семейных ценностей 

Форма контроля результатов: фотовыставки, защита проекта, 

наблюдение, устный опрос, анкетирование. 

Россия- мои 

горизонты 
Программа курса «Россия – моя история»: рассчитана на 1 год 

обучения, 34 часа в год, 1 час в неделю в 10 классе. 

Особое место в программе курса занимают темы, где отражена роль 

православной церкви и других конфессий в истории страны. Также 

впервые рассматриваются темы зарождения и развития русофобии, 

раскрываются причины и этапы формирования антироссийских 

взглядов на Украине. Преподавание курса основано на знаниях, 

полученных обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

«История», и будет способствовать дополнению, обобщению и 

осмыслению знаний, полученных на уроках истории. Цель курса 

«Россия – моя история»: 

Курс имеет историко-просветительскую цель, способствует 

формированию у обучающихся готовности к защите исторической 

правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 



Виды деятельности:  

История 

России- 

история моей 

страны 

Программа предназначена для обучающихся 6-11 классов. Программа 

рассчитана на 34 часа. 

Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

позволяет учащимся осознать многообразие мира профессий, 

ответственность каждого за построение своего профессионального пути, 

возможности развития человека в профессиональной деятельности. 

Основной целью данной программы является – формирование 

готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 

классов МБОУ СОШ «Новая Эра». 

Виды деятельности: профпробы, интерактивные беседы, просмотр 

видеороликов, встречи с интересными людьми. 

Формы контроля результатов: участие в проектной деятельности, 

профессиональных пробах, экскурсиях. 

 

Первая 

помощь, 

основы 

преподавания 

первой 

помощи, уход 

за больными 

Рассчитана на 34 часов в год, 1 час в неделю.   

Форма: практико-ориентированный  курс. 

Сегодня каждому гражданину Российской Федерации необходимо 

владеть набором универсальных навыков по спасению человеческой 

жизни, поэтому программа ориентирована на школьников вне 

зависимости от профиля (направленности) предполагаемой будущей 

профессии. Позволяет изучить способы оказания первой медицинской 

помощи и потренироваться на практических занятиях. 

Виды деятельности: практические занятия, решение ситуационных задач 

Форма контроля результатов: зачет в форме решения ситуационных 

задач 

 

Начальная 

военная 

подготовка   

Рассчитана на 34 часов в год, 1 час в неделю.   

Форма: сборы.  

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления 

обороноспособности нашей Родины и повышения боеспособности её 

вооружённых защитников. В этих условиях в системе военно-

патриотического воспитания на первый план выходят такие задачи, как 

формирование у подрастающего поколения возвышенного чувства 

верности своему Отечеству, готовности к достойному служению 

обществу, государству и подготовки старшеклассников к честному 

выполнению воинского долга 

Виды деятельности: практические занятия, участие в сборах 

Форма контроля результатов: участие в игре «Зарница», сдача тестов 

 

 


